ЗАДАНИЯ В ТЕСТОВОЙ ФОРМЕ

ДЛЯ СПЕЦИАЛЬНОГО ЭКЗАМЕНА

СПЕЦИАЛЬНОСТЬ
«ОБЩАЯ ПРАКТИКА»

Инструкция: выберите один правильный ответ.

#
Орган, наиболее чувствительный к гипоксии - это
- легкие

- почки

+головной мозг

- печень

#
Время продолжительности клинической смерти в условиях нормометрии составляет
- 1-2 минуты

+3-5 минут

- 10-12 минут

- 12-15 минут

#
При проведении непрямого массажа сердца у взрослых руки следует расположить
- в области верхней трети груди

- на границе верхней и средней трети грудины

+на границе средней и нижней трети грудины

- в пятом межреберном промежутке слева

#
Оптимальным средством защиты от инфекции, передающейся половым путем, является
- внутриматочная спираль

- комбинированные оральные контрацептивы

+презерватив

- прерванный половой акт

#
Беременность по желанию женщины может быть прервана в сроке
- до 20-21 недели

+до 12 недель

- до 28 недель

- в любом сроке

#
Достоверным признаком беременности является
- прекращение менструаций

+ пальпация частей плода через переднюю брюшную стенку

- появление молозива

- тошнота

Кровотечение во второй половине беременности может быть связано с
+предлежанием плаценты

- угрожающим выкидышем

- ранним гестозом

- анемией

#
Согласно рекомендациям ВОЗ к катастрофам относятся чрезвычайные ситуации с одномоментным возникновением

+5 пораженных

- 20 пораженных

- 10 пораженных

- 50 пораженных

#
Основу службы медицины катастроф составляют
+ отряды первой медицинской помощи

- санитарные дружины

- бригады скорой медицинской помощи

- городские и районные больницы

#
Способ обесточивания пораженного от электротока - это
+скинуть провода с пораженного любым предметом, не проводящим ток

- перерезать провода ножницами в одной плоскости

- скинуть провода с пораженного голыми руками

- оттащить пораженного за одежду
#
Антропометрия включает измерение
- жизненной емкости легких

- артериального давления

- сжатия кисти

+окружности грудной клетки

#
Положительная азопирамовая проба дает окрашивание
- зеленое

- розовое

- красное

+фиолетовое 

#
Hезависимое действие медсестры при подготовке пациента к местной анестезии - это
- введение промедола

+бритье операционного поля

- введение мочевого катетера

- постановка очистительной клизмы

#
Условиями для заживления раны первичным натяжением должны быть
+края ровные, хорошо соприкасаются

- края неровные, между ними значительный промежуток

- нагноение раны

- инородное тело в ране

#
К методам исследования мочевыделительной системы относится
- холедохоскопия

+цистоскопия

- ирригография

- ректороманоскопия

#
Характерным симптом облитерирующего эндартериита является
- нарастающий отек тканей

- гиперемия кожи

+исчезновение периферического пульса

- общее повышение температуры

#
Целью сестринского ухода у пациента с цистостомой является
- сохранение привычного режима физиологических отправлений

- отсутствие дискомфорта у пациента

- восстановление функции мочевого пузыря

+обучение правилам пользования внешним катетером

#
При подозрении на опухоль простаты обследование начинают с
- биопсии

- ректальной пальпации

+определения уровня онкомаркера ПСА

- ультразвукового исследования
#
Площадь ожога верхней конечности по "правилу девяток" составляет
- 9%

+18%

- 1%

- 27%

#
Характер и локализация болей при перфоративной язве желудка соответствует
- постоянные, сильные в правой подвздошной области

- постоянные, резкие боли в правом подреберье

- опоясывающие, тупого характера

+"кинжальные" в эпигастрии

#
Характер патологических примесей в каловых массах при геморрое бывает
- кровь смешана с каловыми массами

- дегтеобразный стул

- стул со слизью

+кровь не смешана с каловыми массами

#

Характерным симптомом при цистите является
- тотальная гематурия

+частое и болезненное мочеиспускание

- боли в области мочевого пузыря

- анурия

#
Осложнения, развивающиеся у пациента после химических ожогов пищевода, могут быть
- язва желудка

+рубцовый стеноз пищевода

- желудочный свищ

- кровотечение

#
К местному симптому рожистого воспаления относится
- подергивание мышц

+гиперемия кожи с четкими границами

- разлитое покраснение кожи

- инфильтрация с цианотичным оттенком кожи

#
Доброкачественная опухоль
- метастазирует в регионарные узлы

- метастазирует в отдаленные органы

- метастазирует в регионарные лимфатические узлы и отдаленные органы

+не метастазирует

#
К приступу удушья при бронхиальной астме приводит
- отёк гортани

- воспаление плевральных листков

- повышение давления в малом кругу кровообращения

+бронхоспазм, отёк слизистой оболочки бронхов и скопление вязкой мокроты

#
Возможные осложнения при длительном приеме преднизолона
- одышка, легочное кровотечение

- головная боль, снижение АД

+повышение АД, гипергликемия, ожирение

- лихорадка, нарушение слуха

#
Заболевание, для обострения которого характерна сезонность
- хронический колит

- хронический гепатит

- цирроз печени

+язвенная болезнь

#

Основные проявления крапивницы - это
- тошнота, рвота

- одышка, сухой кашель

+сыпь, кожный зуд

- боль за грудиной, одышка

#
Основные симптомы анафилактического шока - это
- одышка, кашель с ржавой мокротой

- боль в пояснице, отеки, гипертония

+чувство жара, слабость, снижение артериального давления
- изжога, отрыжка, диарея

#
При легочном кровотечении характерна мокрота
+алая, пенистая

- темная со сгустками

- цвета "кофейной гущи"

- вязкая стекловидная

#
Значимым фактором риска развития атеросклероза является
- гиподинамия

+высокий уровень холестерина

- наследственность

- нерациональное питание

#
Типичным симптомом ревматоидного артрита является
- слабость

- одышка

+утренняя скованность суставов

- боли в животе

#
Ирригоскопия - это рентгенологическое контрастное исследование
- толстого кишечника

+тонкого кишечника

- желудка

- пищевода

#
Отеки почечного происхождения появляются
- утром на ногах

+утром на лице

- вечером на ногах

- вечером на лице

#
Анализ мочи по Hечипоренко в 1 мл мочи определяет 

- белок, цилиндры

- соли, билирубин

- ацетон, глюкозу

+лейкоциты, эритроциты, цилиндры

#

Приоритетная проблема пациента при приступах стенокардии - это
- удушье

- отёки

- головная боль

+острая боль в сердце

#
При лечении гепарином необходимо контролировать
- гемоглобин

- лейкоциты

+свертываемость крови

- скорость оседания эритроцитов
#

Парентеральное питание – это
- введение лекарственных препаратов через рот

- введение лекарственных препаратов ректально

+введение лекарственных препаратов, минуя желудочно-кишечный тракт

- ингаляционное введение лекарственных препаратов 
#

Для субфебрильной лихорадки характерна температура
+37-380С
- 36-370С

- 38-390С

- 39-410С

#

Пульсовое давление отражает
- сумму систолического и диастолического давления

+разницу между систолическим и диастолическим давлением

- одновременную регистрацию пульса и систолического давления

- диастолическое давление

#
Частота сердечных сокращений 110 ударов в минуту у взрослых называется
- брадикардия

- экстрасистолия

+тахикардия

- пароксизмальная тахикардия#

#

Заболевание сердечно-сосудистой системы, являющейся одной из причин смертности среди взрослого населения
- артериальная гипертония

+ишемическая болезнь сердца

- пороки сердца

- ревматизм

#

Моча цвета «мясных помоев» обусловлена содержанием большого количества
- бактерий

- лейкоцитов

- солей

+эритроцитов

#

В понятие «антропометрия» не входит
- измерение роста

- взвешивание

+измерение артериального давления

- измерение окружности грудной клетки

#

При применении ацетилсалициловой кислоты  возможно осложнение
- гипергликемия

+изъязвление слизистой оболочки желудка

- гипертермия

- спазм бронхов

#

Для анемического синдрома характерно
+слабость, сердцебиение, ломкость ногтей

- повышение артериального давления, головная боль

- потеря сознания, судороги

- повышение аппетита, увеличение массы тела

#
Возбудитель краснухи особенно опасен для
- детей раннего возраста

- подростков

+беременных женщин

- людей любого возраста

#

Характер стула при дизентерии соответствует
+жидкий, частый, в виде «рисового отвара»
- жидкий, водянистый, зеленый

- скудный, бескаловый, слизь, гной, кровь

- золотисто-желтого цвета, с непереваренными комочками

#

Заболевание, характеризующееся приступами сильных болей в пояснице с иррадиацией по ходу мочеточника, - это
- острый пиелонефрит

+мочекаменная болезнь

- острый гломерулонефрит

- желчнокаменная болезнь

#

Длина, на которую необходимо ввести иглу для внутримышечной инъекции должна быть
- на всю длину иглы

- на 1/3 длины иглы

- на 1/2 длины иглы

+на 2/3 длины иглы

#

При проведении ревакцинации БЦЖ проба Манту
- должна быть положительная

+ должна быть отрицательная

- результат значения не имеет

- проба Манту не проводится

#

Дренажное положение придается пациенту для
- снижения лихорадки

- уменьшения одышки

+облегчения отхождения мокроты

- уменьшения кашля

#

Эзофагогастродуоденоскопия – это обследование оптическим прибором
- толстого кишечника

+пищевода, желудка, 12-перстной кишки

- тонкой кишки

- печени

#
Ректороманоскопия – это обследование
+толстого кишечника

- тонкого кишечника

- мочевыделительной системы

- желудка, 12-перстной кишки

#

Потенциальная проблема пациента при отеке Квинке - это
- отек век

+удушье

- загрудинная боль

- зуд кожных покровов

#

Приоритетная проблема пациента при почечной колике - это
+боль в пояснице

- гематурия

- тошнота, рвота
- субфебрильная температура

#

Критическое снижение температуры может осложниться
- кашлем с мокротой

+резкой слабостью, коллапсом
- болью в животе

- легочным кровотечением
#

Независимое сестринское вмешательство при легочном кровотечении
- введение хлористого кальция внутривенно
- тепло на грудную клетку

+холод на грудную клетку

- уложить пациента

#

Способ временной остановки артериального кровотечения
- холод на рану

+наложить жгут выше кровотечения
- наложить давящую повязку

- наложить жгут ниже кровотечения
#

Критическое снижение температуры – это
- резкое снижение температуры тела в течение часа
- постепенное снижение температуры тела в течение часа

- постепенное снижение температуры тела в течение нескольких дней
+резкое снижение температуры тела в течение суток

#

Для лабораторной диагностики при подозрении на ВИЧ у обследуемых берут 

+кровь

- мочу

- спинномозговую жидкость

- влагалищные выделения

#

Энтеробиоз – это заражение
+острицами

- аскаридами

- лямблиями

- трихинеллами

#

После введения инсулина пациенту необходимо принять пищу через
- 1 час

+30 минут

- 45 минут

- 1,5 часа

#

В моче при сахарном диабете содержится
- белок

- лейкоциты

+глюкоза

- большое количество солей
#

Игла при внутримышечной инъекции вводится под углом к поверхности тела 

- 5° 

- 45°
- 60°
+90°

#

Одним из возможных осложнений при применении рентгеноконтрастных веществ является
- колика
- рвота
- понос
+аллергическая реакция

#

При легочном кровотечении одним из независимых сестринских вмешательств является
- постановка банок на грудную клетку
- постановка горчичников на грудную клетку
- горячее питание
+прикладывание пузыря со льдом на грудную клетку
#

Место для внутрикожного введения лекарственных средств соответствует
- боковой поверхности плеча

- наружной поверхности плеча

+передней поверхности предплечья

- подлопаточной области
#

Вербальная информация передается при помощи
- мимики, визуального контакта

- позы, жестов, интонации

+речи, письма

- пантомимики, взгляда

#

Человек не в состоянии контролировать
- выражение лица

+реакцию зрачков

- жесты

- интонацию

#

Гидраденит чаще локализуется в
+подмышечной ямке

- паховой складке

- области шеи

- области спины

#

Пути распространения экзогенной инфекции могут быть
+воздушно-капельный, контактный, имплантационный

- контактный, имплантационный, гематогенный

- имплантационный, лимфогенный, воздушно-капельный

- контактный, лимфогенный, гематогенный

#

Тризм жевательной мускулатуры характерен для
- фурункулеза

- газовой гангрены

+столбняка

- рожистого воспаления
#
К побочному действию нитроглицерина относится
+головная боль

- лихорадка

- отеки

- асцит

#

Этиологическим фактором развития язвенной болезни желудка является
- ожирение

- переохлаждение

+хеликобактериальная инфекция

- гиподинамия

#

Основной симптом желчнокаменной болезни
+боль в правом подреберье

- снижение аппетита

- желтуха

- тошнота

#

Массивный отек, распространяемый на всё тело называется
+анасарка

- асцит

- гидроторакс

- гидроперикард

#

Приоритет в лечении хронической почечной недостаточности принадлежит
- диетотерапии

- физиотерапии

- витаминотерапии

+гемодиализу

#

Стернальная пункция проводится при диагностике
- плеврита

+лейкоза

- пневмонии

- цирроза печени

#

Заболевание, при котором наблюдаются тахикардия, экзофтальм, тремор
- гипотиреоз

+тиреотоксикоз

- сахарный диабет

- эндемический зоб

#

К демографическим показателям относится
- инфекционная заболеваемость

- инвалидность населения

- физическое развитие отдельных групп населения

+рождаемость

#

Документ, выдаваемый на руки застрахованному в системе обязательного медицинского страхования 

+страховой медицинский полис

- справка о том, что он застрахован

- расписка страховой компании о возмещении расходов на лечение

- договор обязательного медицинского страхования

#

Продукт питания, который вероятнее всего может быть причиной обострения атопического дерматита
+коровье молоко

- хлеб

- яблоки

- мясо говядины

#

Заболевание, при котором кожный процесс локализуется на лице в форме бабочки
+красная волчанка

- красный плоский лишай

- псориаз

- склеродермия

#

Опухоль кожи, исходящая из пигментных невусов, называется
- базалиома

+меланома

- липома

- ангиома

#

Ведущая потребность в старческом возрасте - это
- лечение

- работа

- отдых

+общение, передача накопленного опыта

#

Антисклеротическое питание для пожилых людей предусматривает употребление
- яиц

+овощей

- сала

- рыбы

#

Основная жалоба пожилого пациента при обструктивном бронхите

- повышенная температура

- головная боль

+одышка

- слабость

#

Потенциальная проблема пациента при дифтерии гортани
- аспирация дыхательных путей

- перфорация кишечника

+асфиксия

- коллапс

#

Экстренная вакцинопрофилактика проводится при
- дизентерии

- сальмонеллезе

- скарлатине

+столбняке

#

Полное уничтожение микроорганизмов спор и вирусов называется
- дезинфекцией
+стерилизацией
- дезинсекцией
- дератизацией

#
Наиболее надежный метод контроля стерилизации - это
- механический
- химический
- физический
+биологический
#
Для гепатитов В, С, Д характерны пути передачи

+парентеральный

- через мух

- водный

- пищевой

#
Окончательная остановка кровотечения производится

- наложением жгута

- наложением зажима в ране

+перевязкой сосуда в ране

- прижатием сосуда на протяжении

#
Пациента с большой кровопотерей транспортируют
- сидя

- полусидя

- лежа с приподнятым головным концом на носилках

+лежа с опущенным головным концом на носилках

#
Окклюзионная повязка применяется при
- венозных кровотечениях

+открытом пневмотораксе

- ранение мягких тканей головы

- после пункции сустава

#
На основании СанПиН 2.1.3.2630-10 не рекомендуется
+использовать перчатки для манипуляций нескольким больным

- устраивать сквозные проветривания палат
- проводить кварцевание палат

- наносить дезинфицирующие средства на стены на высоту вытянутой руки

#

Отходы от больных туберкулёзом, анаэробной инфекцией и микологических больных согласно классификации относятся к следующему классу опасности
+класс В

- класс Г

- класс Д

- класс Б

#

Органы, удаленные при операции, относятся  к отходам  класса 
- класс В

+класс Г

- класс Д

- класс Б
#
Отходы процедурного кабинета, не требующие обязательной дезинфекции по вирусногепатитному режиму
- одноразовые шприцы

- перчатки

+пустые ампулы лекарственных препаратов

- пробирки с кровью

#

Медицинские отходы класса Б и В должны собираться
- в сертифицированную упаковку с цветовой маркировкой

+в сертифицированную герметичную упаковку с цветовой маркировкой

- в мусорные контейнеры
- в упаковку без маркировки

#
Госпитализация необходима при локализации фурункула 
- в области живота

+в области носа

- в области плеча

- в области голени
#

Деменция – это
- легкая степень слабоумия

- тоскливое угнетенное сознание

+слабоумие, приобретенное в результате болезни

- врожденное слабоумие

#

Полное смещение суставных концов костей по отношению друг к другу -это
- перелом

+вывих

- краш-синдром
- растяжение

#

Пневмотораксом называется скопление воздуха
- в пазухе носа

+в плевральной полости

-в брюшной полости
- в полости малого таза

#
Профилактику столбняка необходимо провести при

- ушибе мягких тканей кисти

- закрытом переломе плеча

+колотой ране стопы
- растяжении лучезапястного сустава

#
Симптом "перемежающейся хромоты" характерен для
- варикозного расширения вен

+облитерирующего эндартериита

- тромбофлебит глубоких вен нижних конечностей
- тромбофлебит поверхности вен нижних конечностей

#

Пенистая кровь наблюдается при кровотечении
- носовом

- пищеводном

- желудочном  

+легочном

#
Осложнения при переломе ключицы – это повреждение:

- нижней доли легкого

+верхушки легкого

- средостения
= сердца

#
Возможные осложнения аппендицита
- механическая кишечная непроходимость

- заворот кишечника

+разлитой перитонит

- ущемление петли кишечника
#
Характерное положение больных при прободении язвы желудка
- полусидячее неподвижное

 +с приведенными к животу коленями

- на правому боку
- на левом боку

#
Появление симптома "очков" – кровоподтека в области глазниц, характерно для
- ушиба уха

- ушиба глаза

- ушиба головы

+перелома основания черепа

#
При проникающих ранениях живота нельзя
- спешить с госпитализацией

- покрывать выпавшие органы салфеткой

+вправлять выпавшие органы
- накладывать асептическую повязку

#
Ведущий симптом сквозной раны
- повреждение кожи

- наличие входного отверстия

- наличие выходного отверстия   

+наличие входного и выходного отверстия

#
При гематоме кровь скапливается в
- полости сустава

+мягких тканях

- плевральной полости  

- околосердечной сумке

#
Для приступа стенокардии характерны
- боли в левой половине грудной клетки, усиливающиеся при наклоне туловища
- ноющие боли в области сердца при волнении

+сжимающие, давящие боли за грудиной при физической нагрузке, проходящие в покое
- колющие боли под левой лопаткой, усиливающиеся при кашле, глубоком дыхании
#
Появление кашля с розовой пенистой мокротой, удушья во время гипертонического криза свидетельствует о
- долевой пневмонии
+отеке легких
- бронхиальной астме
- легочное кровотечение

#
Основными жалобами при гипертоническом кризе являются
- приступ удушья, кашель с пенистой мокротой

+головные боли, головокружение, мелькание «мушек» перед глазами, тошнота

- головные боли, обморочные сознания, судороги

- колющие боли в области сердца, сердцебиение

#
Соотношение между числом нагнетаний воздуха в легкие для искусственного дыхания и числом нажатий на грудную клетку при массаже сердца составляет
- 1:5

- 2:5

- 2:10 

+2:30

#
Основным признаком остановки сердца является
- судороги

+отсутствие пульса на сонной артерии

- отсутствие самостоятельного дыхания

- узкие зрачки

#
Независимое сестринское вмешательство при болях в суставах
+придать удобное положение в постели

- ввести обезболивающий преперат
- ввести противоспалительные средства

- провести тепловые процедуры

