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Таблица. Матрица конкурсных заданий финала 

 

№ п/п Наименование задания Максимальное количество баллов 

1 Ситуационная задача 100 

2 Своя игра 100 

3 Видеовизитка 100 

Итого 300 

 

Конкурсное задание «Ситуационная задача» 

 

Конкурс направлен на развитие клинического мышления, умения принимать решения 

в условиях, приближенных к реальной практике. 

Участникам предлагается клиническая ситуация, которая включает в себя описание 

симптомов и жалоб пациента, а также данные лабораторных и инструментальных 

исследований (при необходимости).  

Ситуационная задача содержит четыре задания: 

– сделать предположение о заболевании и (или) состоянии пациента; 

– показать на статисте анатомические образования; 

– определить показания и противопоказания к массажу; 

– выполнить классический массаж заданной области. 

Конкурс проводится в индивидуальном формате. Правильность решения задач 

определяет экспертная группа. 

 

 

Конкурсное задание «Своя игра» 

 

«Своя игра» – это интеллектуальная викторина, в которой участники отвечают на 

вопросы из разных категорий, зарабатывая очки. Игра состоит из нескольких раундов. 

Вопросы разделены на категории. Каждая категория содержит 5 вопросов разной стоимости. 

Игроки по очереди выбирают вопрос, называя категорию и стоимость. Побеждает игрок с 

наибольшим количеством очков. 
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Конкурсное задание «Видеовизитка» 

 

Конкурс направлен на развитие навыков самопрезентации, креативности и умения 

кратко и ярко рассказать о себе, своих достижениях и мотивации в медицине. Конкурс 

помогает студентам научиться эффективно представлять себя перед аудиторией. 

Участники создают короткое видеоролик (1 минута), в котором представляют себя как 

будущего специалиста. Видео должно быть креативным, информативным и запоминающимся. 

 

Основные требования к видеовизитке 

 

Структура: 

– Приветствие (ФИО, курс, специальность, образовательная организация). 

– Почему я выбрал(а) медицину? (личная история, вдохновение). 

– Мои достижения (участие в олимпиадах, научных работах, волонтерстве). 

– Профессиональные цели (кем я хочу стать и почему). 

– Хобби и личные качества (что делает меня уникальным). 

– Завершение (энергичный финал, девиз или призыв). 

 

Возможно использовать разные стили: 

– Классическое интервью. 

– Монтаж из фото/видео (учеба, практика, хобби). 

– Анимация/инфографика. 

– Юмористический или драматический сюжет. 

 

Техническое качество: 

– Горизонтальная ориентация видео. 

– Допустимые форматы файлов для записи: MP4, MOV, WMV, WEBM или AVI. 

– Минимальное разрешение: 640х480. 

– Хорошее освещение и звук. 

– Четкий текст и визуальный ряд.. 

– Динамичный монтаж (без затянутых пауз). 

 

Не позднее 15 мая 2026 года конкурсант направляет организаторам на адрес 

электронной почты konkurs@mainmed.ru ссылку на видеоролик (с указанием в теме письма 

«Финал, Студент года, специальность, ФИО»). 

 


